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Talleres Interactivos  
de Reumatología 

Limitado a los primeros 25 médicos por taller que 
se registren y paguen por adelantado $150.00 por 
cada taller o $250.00 por ambos talleres. 
 
Taller #1 Examen Físico Musculoesqueletal 
está enfocado al diagnóstico de bursitis, tendoni-
tis, artritis, dolor de cuello y espalda del paciente 
adulto. 
Objetivos:  Enseñar destrezas del examen físico musculoesque-
letal con énfasis en el diagnóstico de artritis y de reumatismo 
del tejido blando, tales como bursitis y tendinitis.  Aprender a 
identificar y diferenciar lesiones intra y extra articulares. 
 
7:00-7:30  am Registro & Desayuno 
7:30-7:50  Pre-Prueba 
7:50-8:00   Anuncios & Preguntas 
8:00-10:00  Examen Musculoesqueletal 
                          Drs. Yvonne Font & Luis M. Vilá 
10:00-10:15   BREAK 
10:20-12:30 m Continuación  
12:30-1:20   ALMUERZO 
  Entrega Créditos Educación Continuada  
 
Taller #2  Inyecciones Intra y Peri-Articulares 
se enfocará en las articulaciones del paciente 
adulto, inyecciones de tendones y bursas. 
Objetivos:  Conocer las indicaciones y efectos adversos de 
inyecciones articulares y peri-articulares.  Aprender las     
destrezas básicas de inyecciones de articulaciones, tendones y 
bursas. 
 
12:30-1:00  pm Registro  
1:00-1:10  Pre-Prueba 
1:10-1:20   Anuncios & Preguntas 
1:20-4:00  Inyecciones Intra y Peri-Articulares 
       Drs. Yvonne Font & Luis M. Vilá 
4:00-4:15 pm Post Prueba  
  Entrega Créditos Educación Continuada  
 
 

Costos   
 
Conferencias de lunes a viernes:   $500.00 
Costo por día:                          $135.00 
Una sola conferencia:              $ 35.00 
 
Los talleres de Reumatología están 
limitados a los primeros 25 médicos 
que se registren y paguen por adelantado 
$150.00 por cada taller o $250.00 por 
ambos. 
 
 
 Estas actividades han sido sometidas para la 
aprobación de la Junta de Licenciamiento y Disciplina 
Médica de Puerto Rico (antes Tribunal Examinador de 
Médicos) para el otorgación de los créditos de educa-
ción médica continuada por la Oficina de Educación 
Continuada de la Escuela de Profesiones de la Salud 
del Recinto de Ciencias Médicas de la Universidad de 
Puerto Rico.  Proveedor #029-AB07-TEM. 
 
 A cada participante se le otorgará los créditos 
de educación continuada de aquellas conferencias en 
las que haya participado. 
 
 
 
 

Contactos 
Dr. Carlos A. González-Oppenheimer, MD, FACP 
Director del Curso, Departamento de Medicina 

UPR Escuela de Medicina  
PO Box 365067, San Juan, PR  00936-5067 

Sra. Gladys Colón//Sra. Vanessa Caraballo 
787-758-2525 Exts. 1876, 1828//759-8252 

gcolonr@coqui.net  
gladys.colon2@upr.edu 

 
 

Folleto diseñado por Wanda E. Pizarro, Secretaria Administrativa 



 
Curso Tópicos Selectos en Medicina Interna 

& 
Talleres Interactivos de Reumatología 

 
SINOPSIS:  Tópicos Selectos en Medicina Interna  & los Ta-
lleres Interactivos de Reumatología son cursos post gra-
duados diseñados para actualizar los conocimientos clíni-
cos de internistas, subespecialistas, médicos de familia, 
otros proveedores de cuidado primario, entre otros.  
Nuestra facultad experta presentará los adelantos recien-
tes en varios de los tópicos más relevantes en la práctica 
general a través de 30 conferencias en medicina interna y 
dos (2) talleres interactivos de examen músculoesqueletal 
e inyecciones intra y peri articulares. 
 
 El objetivo principal es proveer al participante 
información clínica relevante y práctica.   Después de 
completar esta actividad educativa, los participantes 
podrán afinar sus destrezas de diagnóstico en medicina 
interna y sus subespecialidades; aprenderán información 
actualizada sobre la epidemiología y terapia de una varie-
dad de problemas médicos del adulto y podrán apreciar 
aspectos claves en tópicos selectos en neurología, si-
quiatría, dermatología y violencia doméstica,    
 
 Estará mas consciente de los efectos de la vio-
lencia doméstica en el cuidado de la salud.  Se sentirá 
cómodo al evaluar pacientes con problemas comunes der-
matológicos, obstétricos y pacientes con desórdenes si-
quiátricos.  Mejorará sus destrezas en la evaluación peri-
operatoria.  Desarrollará proficiencia con las guías de 
cernimiento y vacunación del paciente adulto.  Podrá reco-
nocer cuando referir a otro especialista. 

 

Programa 
 
lunes, 8 de junio de 2009 
7:00-7:30 am  Registro & Desayuno 
7:30-7:50  Pre-Prueba 
7:50-8:00   Bienvenida y Anuncios 
8:00-9:00   Anafilaxis:  Cómo Reconocerla y Tratarla               
                                                             Dra. Sylvette Nazario 
9:00-10:00   Urticaria:  Diagnóstico y Tratamiento 

  Dr. Fernando López Malpica 
10:00-10:15   BREAK 
10:20-11:20  Enfermedades Sexualmente Transmisibles 

  Dr. Jorge Bertrán 
11:20-12:20 pm Nuevos Antibióticos y Antivirales 

      Dra. Michelle González 
12:20-1:20   ALMUERZO 
1:30-2:30   Enfermedades Nosocomiales            Dra. Ruth Soto 

   
2:30-3:30  Manifestaciones Dermatólogicas más Comunes 

 Dr. Alejandro Lugo 
3:30-3:45  Post Prueba 
 
martes, 9 de junio  
7:00-7:30  am Registro & Desayuno 
7:30-7:50  Pre-Prueba 
7:50-8:00   Anuncios & Preguntas 
8:00-9:00   Angina Inestable                           Dr. José M. Rodríguez 
9;00-10:00   Manejo de Fallo Cardiaco Agudo     Dr. Rafael A. Cox 
10:00-10:15   BREAK 
10:20-11:20  Crisis Hipertensiva                      Dr. Héctor Delgado 
11:20-12:20 pm Tratamiento Agudo Arritmias Supra y  
  Ventriculares           Dr. Juan Aranda    
12:20-1:20   ALMUERZO 
1:30-2:30   Manejo Enfermedad Isquémica Periferoarterial 

                     Dr. Damian Grovas 
2:30-3:30  Identificación Temprana de Enfermedades de la 
  Médula                                                  Dra. Adry Fernández 
3:30-3:45  Post Prueba 
 
miércoles, 10 de junio  
7:00-7:30 am Registro & Desayuno 
7:30-7:50  Pre-Prueba 
7:50-8:00   Anuncios & Preguntas 
8:00-9:00   Enfermedad del Hígado               Dr. Rafael Pastrana 
9:00-10:00   Emergencias Gastrointestinales     Dr. Víctor Carlo 
10:00-10:15   BREAK 

   

 
miércoles, 10 de junio de 2009 
10:20-11:20  Enfermedades Funcionales Gastrointestinales     

    Dr. Pablo Costas 
11:20-12:20 pm Cáncer de Colon        Dra. Marcia Cruz 
12:20-1:20   ALMUERZO 
1:30-2:30   Manejo Médico de Enfermedad Renal  Crónica 

  Dra. Lillian Borrego 
2:30-3:30  Colesterol y Lípidos                         Dr. Luis Molinary 
3:30-3:45  Post Prueba 
 
jueves, 11 de junio 
7:00-7:30  am Registro & Desayuno 
7:30-7:50  Pre-Prueba 
7:50-8:00  Anuncios & Preguntas 
8:00-9:00   Salud Mental                Dra. Lelis Nazario 
9:00-10:00   Diabetes Tipo 2           Dra. Margarita Ramírez Vick  
10:00-10:15   BREAK 
10:20-11:20  Evaluación de  Alteración de Enzimas  Hepáticas 

 Dra. Esther A. Torres 
11:20-12:20 pm Violencia Doméstica                         Dra. Linda Laras 
12:20-1:20   ALMUERZO 
1:30-2:30   Actualización en Asma y COPD     Dr. Ángel Laureano  
2:30-3:30  Actualización en Tuberculosis y Pulmonía 

  Dra. Ruth Santos 
3:30-3:45  Post Prueba 
 
viernes, 12 de junio  
7:00-7:30  am Registro & Desayuno 
7:30-7:50  Pre-Prueba 
7:50-8:00   Anuncios & Preguntas 
8:00-9:00   Complicaciones Médicas en la Embarazada 

  Dra. Lilliam Chiqués 
9:00-10:00   Condiciones Comunes del Adulto de  Edad 
  Avanzada                                             Dra. Vanessa Sepúlveda 
10:00-10:15   BREAK 
10:20-11:20  Condiciones Neurológicas más Comunes 

  Dr. Ignacio Pita 
11:20-12:20 pm Manejo Peri-operatorio               Dra. Adelaida T. Ortiz 
12:20-1:20   ALMUERZO 
1:30-2:30   Inmunización en el Adulto 

  Dr. Carlos A. González Oppenheimer 
2:30-3:30  Anemias                                         Dra. Deana Hallman 
 
3:30-4:30  Post Prueba  
  Entrega Créditos Educación Continuada 


